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Freitag, 18.09.2026

11:30 – 18:00 Uhr Frankfurter Stadtteilküche und Food That’s Left
im Künstler*innenhaus Mousonturm
Künstler*innenhaus Mousonturm, Waldschmidtstraße 4, 60316 Frankfurt am
Main

20:00 – 00:00 Uhr FOODTURA OPENING
Massif Central, Bethmannstraße 7-9, 60311 Frankfurt am Main

Samstag, 19.09.2026

11:30 – 18:00 Uhr Frankfurter Stadtteilküche und Food That’s Left
im Künstler*innenhaus Mousonturm
Künstler*innenhaus Mousonturm, Waldschmidtstraße 4, 60316 Frankfurt am
Main

11:30 – 14:00 Uhr Jahreszeitenwerkstatt
Apfelsaft pressen auf dem Dottenfelderhof
Dottenfelderhof, Dottenfelderhof 1, 61118 Bad Vilbel

14:00 – 18:00 Uhr Kartoffel-Buddeln auf dem Pappelhof
Alles zum Biokartoffelanbau zum Erleben für Groß & Klein
Querbeet Pappelhof, Dorheimer Str. 107, 61203 Reichelsheim

15:00 – 20:00 Uhr Foodtura Playground
Ein Nachmittag auf dem Foodtura-Markt voller Ideen, Genuss und
Begegnungen
Massiv Central, Bethmannstraße 7-9, 60311 Frankfurt am Main

16:00 – 18:00 Uhr Hinterhofhimbeeren & Fassadenwein
Klimagärtnern im urbanen Hinterhof
Ginnheimer Kirchplatz, Ginnheimer Hohl 2, 60431 Frankfurt am Main

17:00 – 20:00 Uhr Stadtteil Picknick im Urban Gardening
Das Ginnheimer Kirchplatzgärtchen lädt ein
Ginnheimer Kirchplatz, Ginnheimer Hohl 2, 60431 Frankfurt am Main

21:00 – 00:00 Uhr World Kitchen x Foodtura Dinner
Ein Abend voller Genuss und kultureller Begegnung
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Massif Central, Bethmannstraße 5-7, 60311 Frankfurt am Main

Sonntag, 20.09.2026

11:30 – 18:00 Uhr Frankfurter Stadtteilküche und Food That’s Left
im Künstler*innenhaus Mousonturm
Künstler*innenhaus Mousonturm, Waldschmidtstraße 4, 60316 Frankfurt am
Main

16:00 – 18:30 Uhr Lakto-Fermentations-Workshop
im Gewächshaus der Kooperative
Die Kooperative Frankfurt, Im Bärengarten 5, 60599 Frankfurt am Main

17:00 – 21:00 Uhr KISMET Kitchen
Wie man ein Gericht komponiert, nicht nur kocht
KISMET micro @Bistro KISMET, Spohrstraße 66, 60318 Frankfurt am Main

Montag, 21.09.2026

19:00 – 21:00 Uhr Käse und Kefir von der Streuobstwiese
ein Workshop im Unverpacktladen dieAuffüllerei
Die Auffüllerei, Höhenstraße 40, 60385 Frankfurt am Main

Dienstag, 22.09.2026

18:00 – 21:00 Uhr Leinensamen, Johannisbeeren & Co
Heimische Helden statt importiertes Superfood
SCAPE°, Frankfurter Straße 39, 63065 Offenbach

18:30 – 23:30 Uhr Kreative Pflanzenküche
Kochworkshop mit Antje de Vries - für Köch*innen und
Küchenteams!
Zentrum für Weiterbildung gGmbH (Küche im MainWerk Bistro), Homburger
Landstraße 285-289, 60433 Frankfurt am Main
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20:00 – 00:00 Uhr Mystery Ingredient Cocktail Night
Cocktail Tasting
The Legacy Bar & Grill, Wiesenhüttenplatz 28, 60329 Frankfurt am Main

20:00 – 23:00 Uhr Slow Food Kochworkshop
Alles in die Mitte des Tisches – vegetarisch kochen
Begegnungsstätte Paulinum an der Friedberger Warte / Paulinum „An der
Friedberger Warte“, Valentin-Senger-Straße 136a, 60389 Frankfurt am Main

Mittwoch, 23.09.2026

11:30 – 18:00 Uhr Frankfurter Stadtteilküche und Food That’s Left
im Künstler*innenhaus Mousonturm
Künstler*innenhaus Mousonturm, Waldschmidtstraße 4, 60316 Frankfurt am
Main

20:00 – 21:00 Uhr Ein Blick über den Tellerrand
Wie unsere Ernährung die Biodiversität beeinflusst
Senckenberg Naturmuseum Frankfurt, Senckenberganlage 25, 60325 Frankfurt
am Main

20:00 – 22:30 Uhr Slow Food Olivenölverkostung
Olivenölverkostung mit Conrad Boelicke von ArteFakt
Begegnungsstätte Paulinum an der Friedberger Warte / Paulinum „An der
Friedberger Warte“, Valentin-Senger-Straße 136a, 60389 Frankfurt am Main

20:00 – 00:00 Uhr THE KITCHEN SCHOOL mit ANNA SCHMIDT
FROM ROOT TO PLATE / VEGAN
KMH, Hasengasse 5- 7, 60311 Frankfurt am Main

Donnerstag, 24.09.2026

11:30 – 18:00 Uhr Frankfurter Stadtteilküche und Food That’s Left
im Künstler*innenhaus Mousonturm
Künstler*innenhaus Mousonturm, Waldschmidtstraße 4, 60316 Frankfurt am
Main

12:00 – 22:00 Uhr Fermentation Kiosk
Fermentiertes zum Probieren und mit nach Hause nehmen &
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Gärtöpfe
Duo Coffee, Am Hafendeck / Hafenplatz 1-3, 63067 Offenbach am Main

17:30 – 18:30 Uhr Besuch bei den Hühnern
am Dottenfelderhof
Dottenfelderhof, Dottenfelderhof 1, 61118 Bad Vilbel

18:30 – 20:00 Uhr Forum Zukunftsküche
Der Küchenstammtisch von FUTURE KMU, House of Food &
Heldenbohne
Freitagsküche, Mainzer Landstraße 105 hh, 60320 Frankfurt am Main

20:00 – 00:00 Uhr Heldenbohne x Freitagsküche
Fine Dining mit hessischen Hülsenfrüchten und coolen Weinen
Freitagsküche Frankfurt, Mainzer Landstraße 105, 60329 Frankfurt am Main

20:00 – 00:00 Uhr Kräuterküche
Wild. Regional. Bewusst.
Biobistro Die Fleckenbühler, Stegstr. 59, 60594 Frankfurt am Main

20:00 – 23:00 Uhr Slow Food Pasta Workshop
Pasta Workshop mit Nina Thomas und Sandra Klement
Begegnungsstätte Paulinum an der Friedberger Warte / Paulinum „An der
Friedberger Warte“, Valentin-Senger-Straße 136a, 60389 Frankfurt am Main

20:30 – 00:30 Uhr KISMET Nights
Ein Tisch, zwölf Plätze, sieben Gänge.
KISMET micro @Bistro KISMET, Spohrstr. 66, 60385 Frankfurt am Main

21:00 – 23:00 Uhr Fermentierte Getränke: Wasserkefir Workshop
Die Welt der Wasserkefirkristalle
a pinch of salt, Ludwigstraße 197, 63067 Offenbach am Main

21:00 – 23:00 Uhr Vortragsabend am Pappelhof
Was Ernährung alles kann
Querbeet Pappelhof, Dorheimer Str. 107, 61203 Reichelsheim
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Freitag, 25.09.2026

11:30 – 18:00 Uhr Frankfurter Stadtteilküche und Food That’s Left
im Künstler*innenhaus Mousonturm
Künstler*innenhaus Mousonturm, Waldschmidtstraße 4, 60316 Frankfurt am
Main

13:00 – 15:00 Uhr Ressourcen sparen in der Gastro
Stimmen aus dem Betriebsalltag – ein Event für Mitarbeitende
aus der Gastronomie, Multiplikator*innen und alle, die Interesse
haben
PASTEL, Lindleystraße 15, 60314 Frankfurt am Main

17:00 – 00:00 Uhr Altes Brot, neues Leben – Kwas selbst gemacht
Offener Workshop zur Resteverwertung und osteurop. Küche
Frajda, Pierogi, Im Prüfling 44, 60389 Frankfurt am Main

19:00 – 00:00 Uhr Ofen & Offen
Pizza Party & Offene Werkstätten im Netzwerk Seilerei
Netzwerk Seilerei, Offenbacher Landstraße 190, 60599 Frankfurt am Main

Samstag, 26.09.2026

12:00 – 19:00 Uhr Füll dich glücklich!
Spielerisch ohne Verpackungsmüll einkaufen
Ulf un:verpackt!, Darmstädter Landstr. 44, 60594 Frankfurt am Main

17:30 – 19:00 Uhr Der 5. Geschmack mit U(h)mami
Ein Fermentastico-Workshop für Familien mit Grundschulkindern
Die Auffüllerei - unverpackt einkaufen, Höhenstraße 40, 60385 Frankfurt am
Main

19:30 – 21:30 Uhr You & I Eat the Same
In 80 Fladenbroten um die Welt
Wird noch bekannt gegeben, Frankfurt am Main
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Sonntag, 27.09.2026

13:00 – 19:00 Uhr Hoffest
Dottenfelderhof
Dottenfelderhof, Dottenfelderhof 1, 61118 Bad Vilbel

14:00 – 18:00 Uhr Familiensonntag
Kulinarisches Fest für Groß und Klein
Die Kooperative, Im Bärengarten 5, 60599 Frankfurt am Main

17:00 – 21:00 Uhr KISMET Kitchen
Wie man ein Gericht komponiert, nicht nur kocht
KISMET micro @Bistro KISMET, Spohrstraße 66, 60318 Frankfurt am Main
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